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Introducción 
 

Los avances científicos de los últimos tiempos hacen que la práctica de la 
Medicina  y de la Nefrología en particular sea cada vez más dependiente de la 

continua actualización. La puesta al día de los conocimientos teóricos y prácticos 
requiere de un gran esfuerzo por parte de los médicos para mantener un nivel 
científico acorde con la amplitud de información hoy en día disponible aún para 

el público general 
La necesidad de recertificar el Título de Especialista en Nefrología es una 

realidad que se hace cada vez más evidente en nuestro medio y las autoridades 
sanitarias han comenzado a trabajar en el tema. 

La SAN ha querido anticiparse a esos requerimientos y desde hace un tiempo se 
halla trabajando en distintos proyectos destinados a sus asociados, con la 

finalidad de facilitar el camino para la obtención de créditos necesarios para la 
recertificación. 

Para tal fin todos los asociados a la SAN a través de la página en Internet podrán 
acceder a  toda la información necesaria. El curso de Actualizaciones 

Nefrológicas en la Web es parte de la oferta de medios que pone a disposición la 
SAN con el doble objetivo de aportar conocimientos y acreditar puntaje para la 

recertificación. 
 

Caracteristicas Generales 
 

Se trata de un curso a distancia de Médica continua, en su totalidad virtual, dictado por 
reconocidos especialistas en cada tema a tratarse. Cada conferencia audiovisual será grabada 

en power point en el formato TT Presenter y estará disponible en la Pág. Web de la SAN a 
partir del dia 5 de cada mes en curso. 

Ud. podrá ver las clases en forma audiovisual en el lugar y horario que desee, desde una 
conexión de Internet (preferentemente banda ancha). 

La audiencia tendrá oportunidad de efectuar preguntas al disertantes a través de la misma vía y 
hasta el dia 15 de cada mes, estableciendo un foro vía e-mail. Las respuestas serán 

canalizadas por la misma vía y hasta el dia 25 del mes de la conferencia. 
Cada ciclo termina con las respuestas a un multiple-choise que se adjuntará a cada conferencia 

y deberá ser contestada por los participantes que deseen obtener puntaje para la 
recertificación. 
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Serán 10 preguntas sobre el tema expuesto y se aprobará con 7 respuestas correctas. 



Cada participación aprobada otorgara 10 puntos de créditos. 
El curso se aprueba con 130 puntos, es decir completando correctamente el 70% de los ciclos. 

Otorga un máximo de 180 créditos en el caso de hacerlo con la totalidad, validos para la 
Recertificación del Título de Especialista de Nefrología por la SAN. 

Además hay créditos adicionales para el mismo en el caso de aprobar también cada ciclo del 
Pronefro (vea infamación en www.san.org.ar  Comités SAN). 

 
Objetivos del Curso 

 
1.Estimular la formación continua en Nefrología facilitando el acceso a nuevas 

herramientas de aprendizaje a través de Internet. 
2.Contribuir a mantener un alto nivel científico de la práctica de la especialidad. 
3.Actualización de temas nefrológicos a través de la discusión de la evidencia 

disponible. 
4.Generar un espacio de difusión que permita una mejor integración de la 

comunidad nefrológica  con su Sociedad científica. 
5.Acreditar puntaje para la recertificación del Título de Especialista en Nefrología. 

 
Metodología 

 
El programa de formación se efectuara a través de la Web de la SAN. el acceso será online. 

ORIGINALMENTE ESTARA DISPONIBLE  PARA TODOS LOS USUARIOS DE LA PAGINA 
WEB DE LA SAN, A TRAVES DE SU IDENTIFICACION EN LA MISMA.  

ESTA PREVISTO QUE, A PARTIR DEL TERCER MES DE INICIADO, 
ESTARÁ DISPONIBLE UNICAMENTE PARA SOCIOS DE LA SAN. 

 
 

El temario inicial incluye  19 temas, que estarán agrupados en cuatro áreas de conocimiento: 
Fisiopatología, Nefrología Clínica General, Clínica del Enfermo Renal en Diálisis y Métodos 

Sustitutivos de la Función Renal. 
Cada tema será presentado mensualmente a partir de Julio de 2007 y hasta Diciembre de 2008; 

tendrá un apartado con 10 preguntas de evaluación, que podrá ser contestado por el usuario 
una sola vez, aprobándose  con el 70% de las respuestas correctas. 

Cada tema tendrá una vigencia en la página Web de alrededor de seis meses, a partir de 
entonces se podrá acceder al contenido pero no habrá posibilidades de contestar el examen. 

 
PROGRAMA 

 
1-Fisiopatología 

-Tratamiento de la Acidosis Metabólica Aguda. 
-Regulación Adrenal-Renal del K. Su rol en la HTA. 
-Factores de crecimiento y riñón 
-Fisiología de la permeabilidad glomerular. 

 
2-Nefrología Clínica General 

-Retardo evolutivo de la IRC y nutrición. Hasta dónde es posible?. 
-Nefropatías asociadas a enfermedades hematológicas. 
-Nefropatía arterioesclerótica: Revascularización vs tratamiento médico. 
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-Proteinuria y microalbuminuria. Significado y tratamiento. 
-Tratamiento de la Glomerulonefritis Lúpica. 
-Espectro Clínico de la Glomerulonefritis por IgA.. 

 
3-Clínica del Enfermo Renal en Diálisis 

-El paciente inflamado. 
-Alteraciones fisiopatológicas de la Vitamina D. 
-Riesgo cardiovascular. Un viaje sin retorno? 
-Disturbios psiquiátricos más frecuentes en el paciente dializado crónico. 

 
 

4-Métodos sustitutivos de la función renal 
-Accesos vasculares para hemodiálisis crónica. Estrategias. 
-La IRA en la FMO. Papel de la Nefrología Intervencionista. 
-Impacto de los G(-) en el perfil bacteriológico de la peritonitis. 
-El trasplante renal en el paciente con Hepatitis. 
-Reingreso a diálisis luego del trasplante renal fallido. 

 
 
 

Plantel Docente 
 
 

Dr. Roberto Barone,  
Dr. Enrique Dorado 
Dr. Felipe Inserra,  
Dra. Adriana Fraga 
Dra. Cristina Marelli 
Dr. Fernando Lucas 

Dr. Guillermo Rosa Diez,  
Dra. Cristina Aguirre,  

Dr. Carlos Díaz 
Dra. Delma Verón 
Dr. Jorge Galván,  
Dr. Roberto Freue 
Dr. Daniel Rimoldi,  

Dra. Vanina Vazquez 
Dr. Marcelo Orías,  

Dr. Hernán Trimarchi 
Dra. Elisa Del Valle,  
Dr. Antonio Vilches, 

Dra.  Alda Tufró
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