GRUPO DE TRABAJO
INSUFICIENCIA RENAL AGUDA

PROPUESTAS

1) Ampliar el nUmero de adherentes para que todos aquellos que deseen involucrarse en el
tema IRA puedan participar de las actividades programadas. Una posibilidad es la de regionalizar
el funcionamiento de los grupos, lo que le brindaria mas cohesion al funcionamiento de sus
miembros.

2) Contactarse con los otros grupos de trabajo de IRA (ex Comité de IRA de la SAN,
Consejo de Nefrologia Critica de ANBA, Comité de Nefrologia de SATI, Comité de IRA de la
SLANH, grupo ADQI de la ISN, equipos de IRA en empresas privadas, etc) y otros grupos de
trabajo en funcionamiento para consensuar las actividades a realizar.

3) Ampliacioén de un Registro de Unidades de Tratamiento de IRA a nivel nacional. Es
de destacar que hace 2 afios el Comité de IRA de la SAN (los Dres. Alles Alberto, Aralde Adriana,
Villalonga M. Inés y quien suscribe) realizaron a nivel nacional un Registro de las Unidades de
didlisis de pacientes portadores de IRA con requerimiento de Terapias de Reemplazo Renal
(TRR). Estos datos fueron mostrados en el ultimo Congreso Argentino de Nefrologia en Iguazu
en abril del 2005. En el analisis de la muestra participaron ademas los Dres Guillermo Rosa Diez
y Fernando Ottino.

4) Realizacion de un Registro de Pacientes con TRR. Al estudio epidemiolégico efectuado
hace 2 afios en centros de la Provincia de Santa Fe (liderado por Alles A) y a la encuesta de
Pacientes con TRR iniciada en 2004, debemos sumarle un sistema de registro adecuado para el
registro prospectivo de todos los pacientes que requieran TRR en nuestro pais (en forma similar
a lo que ya se efectia desde hace afios con pacientes en Insuficiencia Renal Croénica con
requerimiento de dialisis.

5) Enfermeria en IRA. Es habitual que los enfermeros especializados en pacientes con
Insuficiencia Renal Crénica con requerimiento de didlisis traten a los pacientes con IRA Dados los
progresos en tratamientos extracorporeos para este tipo de pacientes, propiciaremos en los
eventos de Enfermeria en Nefrologia la inclusion de espacios para el desarrollo de esta actividad.
Naturalmente, esto implica la inclusiéon en este grupo de trabajo de aquellos Enfermeros en
Nefrologia interesados en IRA y TRR.

6) Publicaciones Cientificas: Es intencién publicar en Pronefro (a cargo de miembros del
grupo) temas de IRA y desarrollar temas en la pagina Web de la SAN.

Publicacién en Revistas. Publicacion de registros y encuestas en IRA en la Revista Argentina de
Nefrologia.

Libros. Propiciar publicaciones de libros de texto en el tema con participacion de integrantes del
grupo de trabajo.



7) Eventos. Participar en Congresos, Jornadas o Cursos en relacién al tema ya sea desde su
disefio o aportando conferencistas para su realizacion.

8) Realizacion de Guias de Procedimientos en Terapias Extracorpdreas en IRA y situaciones
asimilables, dada la conocida heterogeneidad en su metodologia de realizacibn que presentan
estas terapias.

Plasmaféresis

1) Enviar material informativo, que incluya las caracteristicas generales del método, y su
aplicabilidad.

2) Regirnos de acuerdo a los criterios de prescripcion y categorias de inclusion de la ASFA.
3) Proponer desde la SAN el comienzo de un Trabajo cooperativo nacional de Aféresis
Terapéutica con condiciones acordes a nuestra realidad.

4) Generar guias sencillas que permitan que dichas indicaciones se hagan posibles en cualquier
parte del Pais.

5) Crear un Registro Nacional de los tratamientos realizados a partir de las Guias.
6) Presentar el proyecto de trabajo al Dr. Anaya para integrar nuestro Registro al de la Sociedad
Espafola de Nefrologia.

7) Comenzar por un grupo reducido de Patologias que sean familiares a los Nefrélogos

8) Ofrecer apoyo presencial (sin costos) en cada Regional para los primeros casos que se
presenten, colaborando con la puesta en marcha y seguimiento de la Técnica hasta su
funcionamiento autonomo.

Tramitar Becas



