
Iª JORNADAS DE HIPERTENSION DEL “FIN DEL 
MUNDO” 

PROGRAMA CIENTIFICO 

Jueves 11: 

9:00 a 10:00: Acreditación y Coffee break. 

10:00 a 10:40: Conferencia inaugural 
                        Hipertrofia cardíaca y reversión, mecanismos y fisiopatología 
                       Dr. Hernán  Gómez Llambí. 
 
 10:40 a 11:00: Coffee break. 

11:00: Mesa Redonda 1 
11:00 – 11:35: Nuevos y viejos mecanismos de Hipertensión Arterial. 
                       Dr. Luis Juncos 
11:30 – 12:05: Tratamiento farmacológico del hipertenso diabético. Son todas las   
                      drogas iguales? 
                    Dr. Mario Bendersky 
12:05 – 12:30: Preguntas 
 
12:30 – 13:15: Acto Inaugural 
 
13:15 a 14:30: Intervalo 

14:30: Mesa Redonda 2 
14:30 – 15:10: Hipertensión y embarazo. HTA gestacional 
                       Dra. Liliana Voto.  
15:10 – 15:50: Hipertensión en la infancia y adolescencia.  
                       Dra. Rosa  Simsolo. 
15:50 – 16:10: Preguntas 
 
16:10 - 16:40: Coffee break. 

16:40 – 17:10: Conferencia 2 
                       Tratamiento del hipertenso de alto riesgo 
                      Dr. Mario Bendersky 
 
17:10 – 17:30: Coffee break 
 
17:30 – 18:30: Presentación de casos clínicos 
         
Viernes 12: 



10:00: Mesa Redonda 3 

10:00 - 10:35: Enfoque clínico de la hipertensión arterial secundaria 
                       Dr. Gustavo Blanco 
10:35 - 11:05: Mitos y verdades sobre la sal en HTA. 
                        Dr. Luis Juncos 
11:05 – 11:25: Preguntas 
11:25 - 12:00: Coffee break. 

12:00 a 12:40: Conferencia 3 
                        Alteraciones vasculares precoces en adolescentes normotensos de  
                       padres hipertensos 
                      Dr. Roberto Ingaramo12:40 - 14:00: Intervalo 
14:00: Mesa Redonda 4 
14:00 – 14:35: Hipertensión en niños: ¿Desde cuándo indicamos controles?       
                        Tratamiento farmacológico: ¿Con que y cuando tratar? ¿Quién debe  
                       tratar?  
                       Dra. Rosa Simsolo 
14:35 – 15:05: Hipertensión en la mujer post menopáusica. Hormonoterapia de  
                        reemplazo.   
                      Dra. Liliana Voto 
15:05 – 15:25: Preguntas 
 
15:25 - 16:00: Coffee break. 

16:00 a 16:40: Mesa Redonda 5 
16:40 – 17:15: Marcadores de daño de órgano blanco en la hipertensión arterial 
                       Dr. Gustavo Blanco 
17:15 – 17:50: Combinaciones de drogas en Hipertensión Arterial   
                        Dr. Roberto Ingaramo   
17:50 – 18:10: Preguntas 
 
16:40 – 17:00: Cofee Break 
17:00 – 17:40: Conferencia de cierre 
                     MAPA, hipertensión oculta e hipertrofia cardíaca 
                    Dr. Hernán Gómez Llambí 
 
17:45: Acto de Cierre 
 
Sábado 13: 10:00: Conferencia a la comunidad: “Hipertensión arterial, es necesario 
cambiar el paradigma”. Dr. Jorge Rossi. 
11:00: Conferencia a la comunidad: “Hipertensión y sexualidad”, Dr. Juan Carlos 
Kutnesoff. 


