| Curso Latinoamericano de Cuidados Paliativos en Nefrologia
y Dialisis.

FECHA : Jueves 15 — Viernes 16 Abril 2010 - Santiago de Chile.

ORGANIZA : Comité de Cuidados Paliativos Sociedad Chilena de Nefrologia.

PATROCINA : Ministerio de Salud de Chile
Sociedad Latinoamericana de Nefrologia e Hipertension
Sociedad Chilena de Nefrologia
Sociedad Chilena de Trasplante
Sociedad de Enfermeria en Dialisis y Trasplante de Chile
Sociedad Uruguaya de Nefrologia

PROFESORES EXTRANJEROS INVITADOS :
Dr. Juan José Dapueto (Uruguay)
Dr. Matias Najun (Argentina)
Sra. Angélica Belasco (E.U.) (Brasil)

PROGRAMA PRELIMINAR

Dia Jueves

08:30: 09:00 Inscripciones

09:00: 09:15 Inauguracién. Presidente Sociedad Chilena de Nefrologia
Dr. Leopoldo Ardiles

09:15: 09:45 ¢ Por qué implementar los Cuidados Paliativos en Nefrologia ?
Dr. Carlos Zuiiiga

09:45 : 10:15 Fundamentos e instrumentos de evaluacion de |la Calidad de
Vida Relacionada con la Salud. Dr. Juan José Dapueto

10:15:10:45 Cuidados paliativos en Nefrologia y dialisis pediatrica
Dra. Ménica Galanti

10:45:11:15 Receso — Café
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16:00:
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Taller de capacitacion en el uso de instrumentos para medir Calidad de vida en pacientes

¢ Existe diferencias de calidad de vida entre Hemo — Peritoneodialisis
y Trasplante renal ? . Dr. Alberto Fierro

Evaluacién y Tratamiento de los Trastornos del suefio en la
insuficiencia renal crénica. Dr. Jaime Godoy

Manejo del Dolor en didlisis:

¢ Evaluacion y registro continuo Dr. Carlos Zuiiiga
++ Tratamiento individualizado Dra. Cecilia Gonzalez

Receso — Almuerzo
Sindrome de piernas inquietas en didlisis. Dr. Marcelo Miranda

Beneficios y limitaciones de la rehabilitacién fisica
en pacientes en dialisis. Dr. Hans Miiller

Receso — Café
Talleres (1° version) ( Inscripcion previa)

Para médicos residentes de nefrologia adulto/pediatricos y
post titulo de enfermeria en dialisis.

renales.

Dr. Juan José Dapueto - Sra. Angélica Belasco (E.U.)

Taller de Comunicacién Médico paciente en situaciones criticas
Como dar malas noticias en Nefrologia. Dr. Carlos Zuiiga - Dr. Hans Miiller

Dia Viernes

08:30: 09:00 Afecciones dermatoldgicos frecuentes en dialisis

09:00:

09:45:

10:30:

11:00:

11:30:

12:00:

12:30:

09:30

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

Dr. Jorge Vega

Osteodistrofia Renal. Impacto del Diagndstico y Tratamiento oportuno
en la calidad de vida. Dr. Aquiles Jara

Prevalencia, diagndstico y tratamiento de la Depresidon en didlisis.
Dr. Juan José Dapueto

Receso — Café

Calidad de vida de los cuidadores del paciente en dialisis.
Sra. Angélica Belasco (E.U.)

Aspectos éticos en Nefrologia y didlisis. ~ Dr. Andrés Valdivieso
Cuidado de los ultimos dias de vida del paciente renal

Dr. Matias Najun
Mesa Redonda



13:00: 14:30

14:30: 15:15

15:15:15:30

15:30: 16:00

16:00: 18:00

Receso — Almuerzo

Mesa Redonda

Bases para implementar Programas de Cuidados Paliativos.

Trabajo Interdisciplinario y Autocuidado de los Equipos de

salud. Trabajos cooperativos area Cuidados paliativos en Nefrologia.

Evaluacién vy cierre del curso
Receso — Café
Talleres Iyl (2°versidon) (Inscripcion previa)

Para médicos residentes de nefrologia adulto/pediatricos
y post titulo de enfermeria en didlisis.



