
Instructivo SAN para Día Mundial del Riñón 
 
Con el fin de organizar las tareas de la SAN y sus regionales con respecto al próximo 
Día Mundial del Riñón a conmemorarse el jueves 11 de marzo de 2010, se realizó la 
primera reunión entre la CD de la SAN y los delegados regionales e INTERESADOS 
en el tema,  con el fin de consensuar las mismas. 
De esta reunión se acordaron los siguientes puntos: 
 

1. En el 2010 la campaña hace foco en la Diabetes como la principal causa de 

Enfermedad Renal Crónica a nivel mundial. A su vez la SAN desea que también 

se haga hincapié en la Promoción de la Salud Renal. El lema del Día Mundial 

del Riñón 2010 será  “Diabetes y riñón”. 

2. La Comisión Organizadora de la SAN estará FORMADA por los integrantes del 

Comité organizador 2009, los miembros del Grupo de Trabajo Acciones 

Estratégicas de la SAN frente a la Enfermedad Renal Crónica y los delegados de 

las diferentes regionales o personas designadas por las mismas, ASI COMO 

POR UN MIEMBRO DE LA CD DE LA SAN. 

3. La Comisión Organizadora se reunirá todos los meses inmediatamente después 

de cada reunión Plenaria. En las mismas se expondrá la marcha de la 

organización en las regionales y se aportarán ideas para llevar adelante. 

4. Las actividades serán organizadas por las diferentes regionales y coordinadas 

por la SAN a los fines de evitar superposición de actividades en las regionales. 

5. La SAN centralizará el pedido de auspicios y aportes por parte de las empresas 

para solventar los gastos derivados de dichas actividades. 

6. En las reuniones mensuales se decidirá los elementos que se confeccionarán para 

las actividades de acuerdo al presupuesto disponible. El material será entregado 

a las regionales para su distribución. 

7. La Comisión Organizadora deberá redactar el texto sugerido para ser difundido 

por los medios de comunicación del país, A LOS FINES DE DAR UN 

DISCURSO COMUN. 

8. La Comisión Organizadora nombrará a dos personas que serán las encargadas de 

recolectar la información sobre las distintas actividades llevadas a cabo a nivel 

nacional. Esta deberá estar disponible no más allá de los 15 días de haber 



finalizado el evento. Deberán compaginar la información, enviar a la secretaría 

de la SAN para su traducción y posterior envío a la ISN. 

 

Para llevar adelante la organización de las hemos implementado el siguiente mail: 
diamundial@san.org.ar 

Les agradeceremos utilicen el mismo con los siguientes objetivos: 

1- Sugerir acciones para que la SAN implemente en dicho día. 

2- Comunicar que acciones piensa implementar en su lugar de trabajo, institución, ciudad, 
regional, etc. 

3- Pasado el 11 de marzo del 2010 (Día Mundial del Riñón), informar que acciones 
efectivamente se llevaron a cabo, para que podamos hacer un informe y enviarlo a la 
Organización World Kidney Day para que sea publicado en su página web. 

 

Entre los objetivos generales que motivaron la creación de dicho día, están: 

Aumentar la conciencia acerca de nuestros "riñones sorprendentes" y 
subrayar la importancia de la detección temprana y completa de las 
personas en situación de riesgo de enfermedad renal. 

Destacar que la diabetes y la hipertensión son factores de riesgo clave para 
la enfermedad renal crónica. 

Educar a todos los profesionales médicos acerca de su papel clave en la 
detección y prevención de la enfermedad renal crónica, particularmente en 
poblaciones de alto riesgo. 

Recalcar el importante rol de las autoridades de salud en el control de la 
enfermedad renal crónica. 

Las autoridades de salud de todo el mundo tendrán que tratar con altos y 
crecientes costos si no se toman medidas para tratar el número creciente de 
personas con enfermedad renal crónica. 

En el Día Mundial del Riñón los gobiernos son alentados a invertir y tomar 
acciones más profundas en relación a la salud renal.  

 

 
 


